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WYKAZ ZABIEGOW LECZNICZYCH

wykonywanych na bazie Uzdrowiska Ladek-Zdroj

Do zabiegéw wykorzystywana jest wytacznie termalna lecznicza woda mineralna.

ZABIEGI WODOLECZNICZE:

e hydromasaz z aromatoterapia
e hydromasaz z chromoterapia

e kapiel peretkowa w wannie marmurowej kapiel peretkowa
z aromatoterapig

kapiel radonowa-siarczkowa*

kapiel radonowa-siarczkowa w basenie Jerzy* kapiel siarczkowa-
borowinowa

kapiel siarczkowo-fluorkowa

kapiel solankowa

kapiel termalna w basenie Wojciech

¢ kapiel w basenie Adam z gimnastyka*

¢ kapiel zmiennocieplna czterokomorowa masaz podwodny
e masaz wirowy konczyn dolnych

e masaz wirowy koriczyn gérnych

e natrysk

podtkapiel wirowa

ZABIEGI BOROWINOWE*

e fasony borowinowe

e fonoforeza borowinowa (ultradzwieki) jonoforeza borowinowa
e oktady borowinowe - jeden plaster zawijania borowinowe duze
e zawijania borowinowe mate (na jeden staw)

MASAZE

¢ fotel masujacy - wibracyjny
e masaz klasyczny kornczyn
e masaz wibracyjny - aquavibron

GIMNASTYKA

e grupowa
e indywidualna*

e indywidualna atlas/rower

e przyrzadowa cardio

e przyrzadowa fitness (w cenie promocyjnej)

Pensjonat CK Kalina***
ul. Swierczewskiego 25, 57-540 Ladek-Zdrgj

www.ck-kalina.pl, email: recepcja@ck-kalina.pl
tel./fax +48 74 811 03 05

INHALACJE

¢ emanatorium*
¢ inhalacje indywidualne*
¢ tlenoterapia (1 min.)

FIZYKOTERAPIA*

diadynamik

diatermia - terapuls

fonoforeza

galwanizacja

jonoforeza

elektrostymulacja

kapiel czterokomorowa

magnetronik
prady interferencyjne, TENS, KOTZ'A, TRABERTA ultradzwieki-

SWIATLOLECZNICTWO

¢ lampa Bioptron

¢ lampa Dermalight*

¢ lampa Sollux

¢ |aseroterapia - skaner*

TERMOTERAPIA

¢ fango - jeden plaster

¢ kriokomora*

¢ krioterapia miejscowa*
¢ sauna fiska

PORADY

¢ wizyta lekarska

*zabieg dostepny po ordynacji lekarskiej




